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Vandaag bidden we met Jezus mee in het evangelie.  Bidden is 
praten met God.  In een gebed kun je Gods hulp vragen voor jezelf 
of een ander.  Je kunt bidden voor nieuwe priesters, of voor vrede 
tussen mensen.  Ook kun je in een gebed God danken voor de 
mooie dag, voor vader en moeder, voor je gezondheid, voor het 
eten op tafel.  Of je kunt God vertellen dat je spijt hebt over dingen 
die je verkeerd hebt gedaan. 
Je kunt zelf een gebedje maken.  Maar je kunt ook gebeden van 
anderen bidden.  Het mooiste gebed leren we van Jezus.  Dat is het 
Onze Vader. 
In dit evangelie bidt Jezus met Zijn Vader.  In Zijn gebed denkt Hij 
aan Zijn vrienden, de apostelen.  En aan alle mensen die van God 
houden.  Zie je dat de priester op Jezus lijkt?  Hij bidt in de Mis ook 
voor andere mensen.  Hij denkt in zijn gebeden aan zieke en 
eenzame mensen, aan de gezinnen, aan de problemen in de wereld.  
Hij vraagt God de mensen zoveel mogelijk te helpen.   
 

Ze mishandelden haar en enkele 
dagen later was ze dood.  Men had 
haar namelijk aan een houten kruis 
vastgebonden, waarop ze moest 
verhongeren en verdorsten. 
Dat moet ongeveer rond het jaar 
439 gebeurd zijn.  Vrome 
monniken konden het lichaam van 
het kruis halen en in veiligheid 
brengen.  Tot op vandaag bevindt 
het zich in de naar haar genoemde 
kerk in de stad Brescia in Noord-
Italië: de San Giulia. 
 

Zo lijkt de priester 
die bidt, veel op 
Jezus. 
Probeer jij ook eens 
zelf een gebed te 
maken en echt mooi 
te bidden?  Zo kan 
ook jij een beetje op 
Jezus gelijken. 
 
Tot  zondag! 
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Bronnen : Doe Mee, uitg. Tabor.1990 - Werkbladen voor kinderwerkers, Internationale Bijbelbond-
Beeldrijk Evangelie, J.F.Kieffer - Zo spreekt de Heer (jaar C), uitg. Van Spijk, Venlo – Signs, symbols 
& Saints –   Puzzelkrakers, uitg. IBB – Bijbelse puzzels voor kinderen, uitg. Ark boeken – 101 Heiligen, 
uitg.Don Bosco Centrale VZW. 
Contact: 016/46.17.32  -  goede.herder@skynet.be -   
DE GOEDE HERDER WORDT KOSTELOOS VERSPREID. 

DE HEILIGE  JULIA -   22 MEI 
De legende vertelt dat de kleine Julia geboren werd in het Noord-
Afrikaanse Carthago.  Ze geloofde in Jezus Christus en bezocht 
regelmatig de geloofsvieringen.  Toen de havenstad door 
vijandelijke troepen werd veroverd, namen de soldaten vele 
meisjes en vrouwen als slavinnen met zich mee op het schip en 
voeren naar andere landen.  Dat gebeurde ook met Julia.  Een 
zekere Eusibius dwong haar met geweld op zijn schip en koos 
meteen volle zee.  Julia bad Jezus elke dag dat Hij haar kracht zou 
geven.  Ze vond elke dag een verdoken plaatsje om te bidden, 
waar niemand haar kon zien. 
Toen het schip na een lange reis over de Middellandse Zee op het 
eiland Corsica aanlegde, werd Julia door de plaatselijke bewoners 
van de boot gehaald en gevangen genomen.   



            
            
            

                    
                      
                

            
            
           
  
           
          
            
                
 
               
             
                                                                                                                                                           
                                                             
 
             
              
               
                
                
               
 
 
                   
                    
             
                  

Joh.17, 20-26  
Puzzelen bij het evangeliePuzzelen bij het evangeliePuzzelen bij het evangeliePuzzelen bij het evangelie    
Jezus heeft op de laatste avond vóór Zijn dood al voor ons gebeden.  
Ontcijfer de woorden van Jezus: 


