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Oma hangt de handdoek aan het 
rek en lacht eens. 
 “God helpt mij om toch van 
opa te blijven houden.  En als 
hij echt zó ziek wordt, dat ik 
zelf niet meer voor hem kan 
zorgen, dan gaat hij misschien 
naar een verpleeghuis.  Maar 
dan zal ik natuurlijk wel iedere 
dag bij hem op bezoek komen!” 
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  “Vader? Wanneer gaan we naar oma?”  
“Zondag gaan we er op bezoek want dan is opa jarig.  Zorg maar dat je een 
leuk cadeau voor hem maakt of koopt.” 
“Jamaar, dat hoeft toch niet.  Opa snapt er toch niets meer van.  Hij herkent 
mij soms niet eens meer.  Als ik kom, zegt hij wel eens: ‘Wie ben jij 
eigenlijk?’  Ik versta niet waarom oma bij hem blijft.  Hij weet toch niet 
meer wie zij is en hij wordt dan ook nog eens boos op haar.  Ik zou allang 
weggegaan zijn, hoor!” 
“En dan, meisje, wie zou er voor opa zorgen?” 
“Wel, hij kan toch naar een verpleeghuis gaan?” 
“Ach zo, vraag dat dan zondag maar eens aan oma.” 
Annelies maakt dan toch maar een mooie tekening voor opa’s verjaardag.  
Wanneer zij die zondag aan hem geeft, lacht opa.  Hij herkent haar zelfs en 
zegt: “Dank je wel, Annelies!” 
Na het lekkere stukje taart gaat Annelies naar oma in de keuken.  Ze 
vraagt: “Oma, hoe kun je nu bij opa blijven, terwijl hij u eigenlijk niet meer 
herkent en ziek is?”  Oma legt haar arm om haar heen en antwoordt: “Weet 
je, meisje, opa heeft zijn hele leven hard voor ons gewerkt en veel voor ons 
gedaan.  Nu wil ik voor hem zorgen.  Het is soms wel heel moeilijk, maar 
toen wij trouwden, hebben we elkaar trouw beloofd in goede én in kwade 
dagen.” 

Bronnen: 
Doe Mee, uitg. Tabor.1990- CD-rom Signs & symbols, uitg. Benedictinessen van  de abdij van Turvey- Speurtocht 
naar Jezus, uitg.Du Signe- 101 Heiligen voor kinderen, uitg. Don Bosco centrale VZW - Zo spreekt de Heer, uitg. 
Van Spijk, Venlo- Jezus, J. Vanier, uitg. Tabor– Handboek bij de zondagsevangeliën, uitg.Samuel– Samen groeien 
in geloof, uitg.Colomba. 
Contact: 016/46.17.32 -goede.herder@skynet.be –DE GOEDE HERDER WORDT KOSTELOOS VERSPREID. 

In het evangelie van vandaag vertelt Jezus ons dat door te 
trouwen, man en vrouw voor altijd één zijn.  Wat één is, kun je 
niet meer uit elkaar halen.  Want dan krijg je stukken en brokken. 
En dat gebeurt als een huwelijk stuk gaat… 
God wil dat man en vrouw een leven lang één zijn en…blijven.  
En niet alleen op zonnige dagen in je leven, maar ook op de 
kwade dagen.  Je laat je vrouw toch niet in de steek omdat ze oud 
begint te worden en je gaat toch niet bij je man weg omdat hij 
ziekelijk zal blijven. 
Als man en vrouw elkaar trouw zijn in het huwelijk, dan is hun 
trouw het mooiste voorbeeld van de trouw van God.  Want Hij 
laat de mens niet in de steek.  Zelfs niet als Zijn Zoon door de 
mensen gedood wordt aan het kruis! Maar we krijgen vaak 
verkeerde voorbeelden door TV-films en allerlei tijdschriften.  Je 
zou dan gemakkelijk kunnen denken: 
 

“O, als het in mijn 
huwelijk niet goed 
meer gaat, kies ik 
een ander!” 
Dat heeft echter niets 
meer te maken met 
trouw.  Als je “ja” 
zegt tegen elkaar, 
dan is dit voor je 
hele leven.  Luister 
maar naar het 
evangelie! 
Tot zondag! 

Ik zal je trouw blijven in goede en Ik zal je trouw blijven in goede en Ik zal je trouw blijven in goede en Ik zal je trouw blijven in goede en 
kwade dagen.kwade dagen.kwade dagen.kwade dagen.    
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Als je het héle evangelie van vandaag goed gelezen hebt, kan je 
zeker wel deze rebus hier oplossen: 
 
……………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………….. 
 


