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Op 1 mei vieren we het feest van Sint Jozef-arbeider.  We kennen allemaal 
deze heilige werkman.  De hemelse Vader heeft Jozef uitverkoren tot hoofd 
van de Heilige Familie.  Hij mocht voor Jezus en Maria zorgen.   
De mensen van Nazareth kenden Jozef heel goed. 
Toen Jezus begon te prediken, zeiden ze tot elkaar: “Is dat niet Jezus, de 
zoon van Jozef?...”  Maar ze wisten niet dat Jozef alleen de voedster-vader 
van Jezus was. 
Nu vieren we Sint Jozef, die heel zijn leven een eenvoudige timmerman was.  
Maar Sint Jozef was een werkman die helemaal openstond voor de Wil van 
zijn hemelse Vader.  Sint Jozef zei iedere dag “ja” aan die Wil, door stil en 
blij zijn plicht te doen.  Hij stelde zijn werk helemaal in dienst van Jezus en 
Maria.  Van Sint Jozef kunnen wij leren om elke dag opnieuw goed en blij 
onze plicht te doen en daarmee Gods wil te volbrengen.   Voor God is het 
niet belangrijk of we eenvoudig, nederig werk doen dan wel een beroep met 
veel aanzien hebben.   

In het evangelie van vandaag begrijpen de apostelen niet dat Jezus 
na Zijn dood weer echt leeft.  Maak jij dat ook wel eens mee?  
Dat je iets maar niet begrijpen kan? 
Misschien begrijp je wel niets van ‘breuken’.  Daarom vertelt de 
juf of meester niet alleen over breuken, maar hij tekent ze ook op 
het schoolbord.  En hij plakt magnetische pannenkoeken op het 
bord.  Die pannenkoeken kun je fijn in stukken verdelen.  
Misschien krijg jij wel een beurt aan het bord:  verdeel de 
pannenkoek met drie andere kinderen.  En eerlijk zijn.  Elk kind 
evenveel.  Kijk eens!  Nu leer je in een wip wat breuken zijn. 
Hoe komt dat?  Omdat je nu ziet en aanraakt wat de meester of 
juf uitlegt en vertelt.  Wat mensen kunnen aanraken en bekijken, 
begrijpen ze ook gemakkelijker. 
Jezus lijkt op jouw slimme meester of juf.  Hij snapt heel goed 
wat Zijn vrienden niet begrijpen.   Eerst was Hij dood aan het 
kruis en nu leeft Hij weer.  Hoe kun je leven na de dood?  Dat 
vragen zich trouwens een heleboel mensen af. 
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Daarom legt Jezus het 
wonder niet alleen met 
woorden uit.  Hij laat zich 
ook zien en aanraken.  Hij 
eet mee van brood en vis.  
Zo laat Hij ons mensen 
begrijpen dat Hij echt leeft!   
En?  Begrijp jij daar al iets 
van? 
Tot zondag! 

 

Als we maar uit liefde tot 
God, tot Jezus en Maria 
werken.  Het geeft niet dat 
we minder verstandig zijn 
dan onze klasgenoten, als 
we maar ons best doen.  
Ook thuis kunnen we 
anderen dienen, zoals Sint 
Jozef dat deed: helpen 
afdrogen, een boodschap 
doen, letten op kleinere 
broers of zusjes,… 
Sint Jozef, help ons om, 
zoals Gij, vreugdevolle 
werkers te worden in 
dienst van Jezus en Maria. 



                      
                      
                    
           

            
    
          
  
           
 
          
            
          
 
 
             
 
 
          
             
        
               
            
 
         
 
 
 
 
             
                    

Lc. 24, 35-48 In dIn dIn dIn de meimaand: elke dag een gebede meimaand: elke dag een gebede meimaand: elke dag een gebede meimaand: elke dag een gebed    ter ere van Maria.ter ere van Maria.ter ere van Maria.ter ere van Maria.    

Teken 
elke dag 
na je 
gebed een 
bloem ter 
ere van 
Maria. 

Dan heb 
je op het 
eind een 
bloemen-
krans 
voor 
haar. 

Gebed voor de meiGebed voor de meiGebed voor de meiGebed voor de mei----maandmaandmaandmaand 
 
Moeder Maria,  
Jij hebt zo goed voor Jezus gezorgd,  
net als mijn moeke voor mij zorgt. 
Daarom staan er overal bloemen  
bij uw beeld. 
Jij mag van Jezus ook voor ons allemaal  
een goede moeder zijn. 
Daarom bid ik : Maria, help mij  
een lief kind te zijn. 


